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 گفتار شیپ

يهََاَ
َ
َ)ياََأ َ  َ  َ
 
ََ َ  َ َلذََينََٱَ  ََ  َ

ََءَامَنَواَََ  َ  َ  ََ ََتقََواٱََ  َ  َ َ للهَََٱََ  َ  َ ََحَقََتقََاتهَََ.َََ  َ  َ َ  َ  َ َ  َ  َ1َ

َ(َ.دیَمؤمنان!َازَخداوند،َچنانَکهَسزاوارَپرواَازَاوست،َپرواَکنَیا

  یدرون  یت   ی  خصلت، ملکه و مصون نياند. ااو معنا کرده   یبه روح و فطرت اله  رسانبیتقوا را نگهداشـت انسـان از عوامل آسـ
 .گرددیفطرت خداخواه او را موجب م یو تعال داردیمحفوظ م هایسامانو نابه هاستيبا ناشا يیارويرا در رو یاست که آدم

انســان و عقل خداداد اوســت که با عمل به   یباشــد، برخاســته از فطرت اله  نيبرآمده از د  یاز آن که مفهوم شیتقوا، پ
ــودیم  تيـتقو  یانیـوح  یهـاآموزه  ــدیو بـه او  م  شـ ــ  ان،یـم  ني. در ارسـ کتـاب خـدا، چنـان   یجـا  یبـه تقوا، در جـا  هیـتوصـ
الله  یصـل  ام ریپ  ی           مشـابه، حت   یهاواژه  اي             »ات ق وا اللّٰه«   ریبه صـراحت و با تع  ه،ياز شـصـت آ شیگسـتر اسـت که در بدامن

 2.شودیاست، شامل م یو بندگ ت   ي  ع ود ۀمرحل نيو آله را که در بالاتر  هیعل

 ژه يو بو  یثيمنابع حد یجایآنها در جا  ی( و فراوانیبار کاربرد قرآن  2۵0از   شیا )با بتقو   ۀخانوادپر بســـامد بودن واژگان هم
[ از یر یعاق ت ]به خ راياسـت؛ ز   یآن در سـرنوشـت هر انسـان تيرعا ريناپذوصـف  تی     اهم    انگریال لاغه، بنهج  ف يکتاب شـر 

 3است.  شگانی         آن  تقواپ

از   دنيگز   یو دور   یانزواطل   یمعناتقوا، هرگز به   تياسـت که رعا نيا  ث،يو احاد اتيشـده در آ هیمهم و توصـ اریبسـ  ۀنکت
 یها                                              در درون انسان، همراه با حضور فع ال او در عرصه  بخشت   ی  مصون      ی ۀوجود روح  یمعنا  بلکه به  ست؛یمردم و اجتماع ن

 است. یاجتماع یمختلف زندگ

 یاند. مراد از تقواکرده   می»فرار« و »حضـور« تقسـ یتقوا اي            « و »قو ت«  »ضـعف  یتقوا ۀتقوا را به دو گون یمنظر، برخ  نياز ا
فت ند م  یاسـت که مداخله در امور اجتماع  یضـعف، صـ تا م ادا حضـور در اجتماع،    کندیم هیو انزوا را توصـ  شـماردیرا ناپسـ

 س ب لغزش شود!

 4شمرده است: ستيرا ناشا وه یصفت و ش نيضعف دانسته و ا یرا ناظر به تقوا یشعر سعد  نيا ،ی      مطه ر  دیشه

 یقناعت کرده از دنيا به غار  یديدم اندر کوهسار  یبزرگ 
 

 . 102آل عمران: آیۀ  1
ق  ٱلله ؛ ای پیامبر! تقوای خدا پیشه کن(. )احزاب: آیۀ )  2

ب ى  ٱت 
                                                     ی ا أ ی ه ا ٱلن 

        
                1 .) 

 ل لم ت قین {)قصص: آیۀ  3
                       )و  العاق ب ة 
              83  .) 

 .  ۲۲ص  ۱ر. ک: ده گفتار: ج  4
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 ؟یاز دل برگشاي یبند یکه بار ؟یچرا گفتم به شهر اندر نياي
 1چو گل بسيار شد، پيلان بلغزند. نغزند  رويانی بگفت آن جا پر

  یسـاز نهيصـفت ارزشـمند، به منظور نهاد نيا یهاسـتهيو شـا  هاسـتهيبا  ۀو ارائ  یآور تقوا جمع ۀنامتلاش ما در فرهنگ یبار 
 است. یاسلام ثيو احاد اتيزمان با حضور در جامعه، بر اساس آآن در عموم افراد، هم

صـــورت جداگانه مخاطب، به  ۀجامع  ازی                    اســـت که با توج ه به ن ثيقرآن و حد ۀنامدانش یهااز مدخل  یکيمجموعه،  نيا
 .شودیمنتشر م زین

سـ  گذارانی)بن  ،یشـهر یر   ی         اللّٰه محم د   ةيرحمت و غفران خداوند متعال بر روان آ  ۀنام               و سـرمؤل ف دانش ثيدار الحد  ۀ      مؤس ـ
 !دیبه انجام رس شانيو تلاش فراوان ا یشده با سع ادي ۀنامدانش یهامدخل گرياثر و د نيا ی           ( که طر احثيقرآن و حد

ة   ۀ           تلاش م جد ان پژوهش و مترجم  نيا یاصل گريار يبه عنوان    ب،ینصخوش  یمرتض  یجناب آقا  نیو المسلم الإسلام     حج 
 است. یقدردان ۀستيآن، شا

ــگران  ۀاز همـ  دانمیخود م ۀفـیوظ  نیهمچن ــکـد  نيرا کـه در تـدو  یپژوهشـ ار پژوهشـ ــارکـت   ثيـعلوم و معـارف حـد ۀآثـ مشـ
 .مينما یگزار اند، سپاسداشته

ه مـدد اله امـدانش  یهـامـدخـل  گريد  ،یبـ ابل  ثيـقرآن و حـد  ۀنـ د ن  ت   ی ـ کـه قـ ــتقـل را دارنـ   اریـدر اخت  نـده،يدر آ  زیانتشـــار مسـ
 مندان قرار خواهند گرفت.علاقه

 نـهيرا در روح و جـانمـان نهـاد  ثيـو احـاد  اتيـآ  یعمـل بـه محتوا ۀنـیو زم ديـفزایاثر، بر معرفـت مـا و خواننـدگـان ب  نيکـه ا  دیـام
                         کند، ب م ن ه و ک ر م ه.

 يی                 محم دکاظم ط اط ا د   ی  س

 ثي علوم و معارف حد ۀپژوهشکد

27/9/1۴01 

  

 
 گلستان سعدی: باب پنجم )در عشق و جوانى(.  1
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 درآمد

 ینیتقوا در لغت و متون د

 1است. گريد یزیچ     له  یبه وس رسانانيز  ايآور رنج یزینگاهداشت خود و دور کردن چ یتقوا به معنا

لام ودیگفته م  یو مواظ ت و مراق ت و حفظ نفس آدم شيپا  ۀصـیتقوا به خصـ ،یدر فرهنگ اسـ ورت پا شـ   ی ند يکه به صـ
روسـت که تقوا به »حضـور  نيو از ا  کندیبروز م  سـتيناشـا یو اجتناب از رفتارها  یدور   زیو ن  سـتهيشـا یبه انجام رفتارها

 2شده است. ریتفس د«ين اکه  يیو حاضر ن ودن در جا ديکه با يیداشتن در جا

مفهوم کنش و انجام دادن امور مورد پسـند عقل   ۀدر بر دارند ز،یو پره   یکه تقوا، علاوه بر دور   ديآیاز آنچه گفته شـد، بر م
 .دينمایرخ م یبه درست یبه آنها در کنار هم، تقوا و حفظ جان و روح آدم ی ند يکه با پا یاو شرع هم هست؛ دوگانه

نگرش اســتوار  نيبر ا یها در زبان فارســمعادل  نيتر به عنوان متداول یو پرواگر  یزگار یتقوا به پره  ۀاســاس، ترجم نيبر ا
ــل  یهـاهيـرمـای                                              اســـت کـه انجـام واج ـات و ترک محر مـات بـه عنوان خم ه گونـه  کيـتقوا، هر    یاصـ ان  زیپره   یابـ افرمـ   ی از نـ

از   ،یاله یو نافرمان تیاز معص  ختنیبا دور ماندن و پره   وسـتهیاسـت که پ  یکسـ  ،یو مؤمن واقع  نیخداسـت. مسـلمان راسـت
 .ديخود مراق ت نما یانسان قتیحق

 مفهوم تقوا  یبازکاو 

که خود را از آن    یو رنج انيز   شــه،یانســان تقواپ  انی                  رابطه  چندجان ه م کي  ۀکنند  انیو ب  4یارزشــ  3،یدرون یتقوا، مفهوم
با به تن کردن   تواندیم  ی. همان گونه که هر فرددينمایاست که با آن از خود محافظت م  یالهیو ابزار و وس  کندیحفظ م

ــ با  تواندیخود، خود را از مجروح شـــدن در جنگ در امان بدارد، مزره و کلاه  دنیل اس، خود را از گرما و ســـرما و با پوشـ
ــ تيرعا ــوس ــ  ۀتقوا، وس و رنج    یکند و جان خود را از عذاب اله  اثریب  اي  نهیزمیرا ب یاو به گناه و نافرمان  کيو تحر  طانیش
 اند.آن بره  رتو آخ ایدن

ََ )ياَبنَََ  َ َ ََ نزََلنَاَعلَیَ
َ
ََآدَمََقَدََأ ََ َ َ  َ  َ  َ
 
ََ  َ  َ َ  َ  َ َ َكمَََیَ َََلبَاساََيوَارَََ  َ  َ َ  َ َ َ َ َسَوَآتكَمَََوََريشاََوََلبَاسَََیَ   َ َ َ  َ َ  َ َ

 َ ََ ََ  َ َ  َ  َ  َ َ  َ َالتَقَویَََ  َ َ  َ  َ ََذلَكََخَیَرََذلَكََمَنََآياتََاللهََلعََلهََمََيذََکرََونَ.َََ  َ َ  َ  َ  َ  َ َ  َ  َ  َ  َ  َ َ  َ ََََ  َ ََ ََ  َ  ََ  َ  َ ََ  َ  َ  ََ  َ  َ َ5َ

 
                                   ر.ک: مقاییس اللغة: ماد ه  »وقى«.   1
   .۲۹ح  27ر.ک: ص  2
 )دل، معدن تقوا(.  ۱۹ر.ک: ص 3
 های تقوا(. )ویژگى  ۴۱ر.ک: ص 4
 .  ۲۶اعراف: آیۀ  5
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ََپومىاندَوَمايهََزينتَمى اسىتمَامَاَلباسَپرگیزىاری،َبهترََایَفرزندانَآدم!َلباسىیَبرایَمى اَفرسىتاديمَکهَاندامَمى اَراَمی َ َ َََ َ َ َ َ َ َ َ َ َََ َ َ َََ َ  َََ َ َ َ َ َ ََ َ ََ ََ  ََ َ ََ ََ ََ َ َ ََ
َگایَاو[َموند(.]نع تََادآورياستََدیاست.َاينهاَ]گ ه[َازَآياتَخداست.َام

از   یکه تقوا در حفظ و جان روح آدم نياسـت، ا  دیمورد تأک ژه ي»تقوا« به صـورت و یمفهوم قرآن  نییهمه، آنچه در ت  نيبا ا
 ميو نگاهداشـت حر   یبنده، در پاسـدار   یانسـان ميتقوا، فراتر از حفظ حر   قتیو آخرت خلاصـه نشـود، بلکه حق ایدن یفرهایک

 .کندیم دایمعنا پ یاله

ــ که آ ی                                      مراتب و درجات متعد د اســت که مراتب عال  یدارا  یم نا، تقوا مفهوم نيبر ا ي ه ا  يۀآن ـــ
 
      )ي ا أ
 
ذ ين  ٱ      

      ل 
       لل ه  ٱ        ت ق واٱ          ء ام ن وا    

ات ه ؛ ا
ق  ت ق           ح 
گذر   شهیــ از حفظ فرد تقواپ  طل دیآن را م  1(ديمؤمنان! از خداوند، چنان که سزاوار پروا از اوست، پروا کن ی         

 است. افتهيس حان تمرکز  یخدا ميکرده و بر حفظ حرمت و حر 

 

 تقوا  یهاجلوه

 رايز   ند؛يآیمعادل هم به شــمار نم  یمیو مفاه   ریآلود« تعاباز عرصــه و عمل گناه   زيدانســت که دو مفهوم »تقوا« و »گر  ديبا
که در آن سخنان   یاز مجلس  دنيگز   یحفاظت از خود است، مانند دور   ینیع ۀویش  کينمود تقوا و  کياز گناه، تنها    زيگر 

  یاله   تیاسـت که از خشـ  یشـکل گرفته در جان و دل آدم یو احسـاسـ  یدرون  یتقوا، حالت  قت،یدر حق  2.شـودیناروا گفته م
 .ردیگیاز نظارت و عدالت او نشئت م میب ايو درک عظمت پروردگار 

  یاعتقاد، در باورمند   دانی: در مکندیم  داینمود و بروز پ  یو کنش آدم  نشیو ب  ده یعق  یهادر سـاحت  ،یاحسـاس درون نيا
حق و   انیو فرق نهادن م انيسـود و ز   صیدر تشـخ  نش،یب ۀمتعال، در عرصـ  یخدا     ژه  يو  یایاول  تيولا  رشيو پذ  دیبه توح

 4.یدر مقاطع گوناگون زندگ شتندارانهيخو یرفتارها میکنش، در تنظ دانیو در م 3باطل و خوب و بد،

 تقوا  یهاهیپا

کنده از ره   ینيد  یو اصـل  لیبه عنوان متون اصـ  یاسـلام ثيقرآن و احاد به   یابیدسـت یهسـتند که چگونگ  يینمودهاما، آ
  خدا    ه  يهد  نيانسـان و بهتر      ه  يسـرما نيتر یکه اصـل  ی                 از تعق ل وخردورز   ان،یم نيدر ا 5اند.کرده  انیقدر تقوا را بگران یژگيو

 
 . 102آل عمران: آیۀ  1
 .  ۶۸ر.ک: انعام: آیۀ  2
 . ۲۰۱، اعراف: آیۀ ۲۹ر.ک: انفال: آیۀ  3
 های تقواپیشگان(. )ویژگى  ۸۱های تقوا( و ص)نشانه  ۲۵صر.ک:  4
 های تقوا(. )فصل سوم: پایه  131ر.ک: ص 5
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گاه  ادي  یشگیتقواپ یمهم برا  اریبس  یانهیخاستگاه و زم ه،ياست، به عنوان پا  یبه آدم  یشده است. عقل با کسب علم و آ
خاندان عصــمت و   ی                                         به کتاب خدا و توج ه به اندرزها و هشــدارها مانيقلب، در پرتو ا      له  یبه وســ  یالهام اله افتيدر کنار در 

ــر  آدم  ریخ ت،يهدا ــخ  ی          و ش ــر و بد  اندينمایم  یعملکرد او را به و  یامدهایو آثار و پ دهدیم  صیرا تش   یتا او خود را از ش
 برساند. یو خوب ریبرهاند و به خ

همچون نماز و روزه و ذکر و دعا و   یو انجام ع ادات  یدار ي                            آن، توک ل بر خدا و صـدق و پا  ی                              از جهاد با نفس و محاسـ ه  دائم
ــت. در برخ اديـتقوا   تيـبـه عنوان عوامـل تقو زیاز پروردگـار ن  یخواه حـاجـت ــده اسـ تقوا  اوريـ زین یمـال  یاز یـنیب ث،يـاحـاد  یشـ

به قدر    یداشـتن مال  لیکه به دل  یو کسـ 1اسـت  طانیآن رو باشـد که مال، دام شـ  زا ديشـا  ،یار ي نيدانسـته شـده اسـت. ا
ــتن روحکفاف و مهم ــاس ب  یاندوز قناعت به آنچه دارد، از مال     ه     ی  تر از آن به خاطر داش   یگذار تله      نه  یکند، زم  یاز ینیاحس

 است. ده یاز جان خود، بر چ یا                   را در عرصه  گسترده  طانیش

 موانع تقوا

موانع  ،یزگار یتقوا و پره   یهانهیزم  تيو تقو  یر یگاســت تا در کنار بهره  ازین  ،یدر عمق جان آدم  یشــگیرســوخ تقواپ یبرا
که به   اسـتیدن  ريو فناپذ داريناپا  یهابه جلوه   دني                                موانع بر سـر راه تقوا، مح  ت ورز   نيتر از بزرگ  2زدود.  زیآن را ن  یرو  شیپ

 - اسـت   یاپرسـتیدن  گريد ۀکه جلو - شـهوت بر عقل  ۀغل   نیهمچن 3هاسـت.لغزش ۀسـرآمد هم  ،یاله  انيشـوایپ  ۀفرمود
 افتهيشــود، به تقوا دســت  ره یرو هر کس بتواند بر هوا و هوس خود چ نياســت. از ا  یشــگیمســتحکم در برابر تقواپ یمانع

به   ،یو فقر و نادار   گرانيد یهابه داشـته  یورز طمع  زیها و نو کشـمکش  هایر یاز درگ  زین  یروابط اجتماع ۀاسـت. در حوز 
و   یدرون یرو یو ن  کنندیرا هموار م  طانیورود شـــ      نه  یامور، زم نيشـــده اســـت. ا اديبزرگ بر ســـر راه تقوا   یهاعنوان مانع

ان را برا یعقلان ه  يیارويرو یانسـ وسـ ان یهابا وسـ رمی. بدهندیکاهش م یطانیو شـ  ینفسـ   ی         مانع جد    زین يیایحو کم  یشـ
بازار   ن،یندارد و هم یاز گناه در حضــور مردم و خداوند، باک  درد،یرا م  ایح ۀکه پرد  یاســت. در واقع، شــخصــ  دنيتقوا ورز 

 .کندی       سک ه م هایآلودگ ۀهم یاو به سو  ختنیرا در برانگ طانیش

 تقوا  ۀآثار سازند

ــگیتقواپ ــت که در زندگ یایژگيو  ،یش ــی ت فرد پره   زیو ن یو اخرو   یدنیو  یاس ــخص ــگرف دارد و برکات  یتأثیر   زگار،ی               ش ش
مان ه  شـ  رتیبصـ  دارد،یاو م  یرا ارزان اشژه يو تيخداوند، هدا  4:کندیرا نثار او م  ینیو زم  یآسـ وسـ را با  طانی                  به هنگام وسـ

 
 )مال، دام ابلیس است(.   ۱۴۸ص  ۱۱ر.ک: میزان الحکمة: ج  1
 تقوایى(. )فصل چهارم: بى  175ر.ک: ص 2
 . ۱۱ح  ۱۳۱ص  ۲ر.ک: الکافى: ج  3
 )فصل پنجم: آثار تقوا(.   191ر.ک: ص 4
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ــازدیم  مراه ه  یو  ــت عمـل کردن و بـه تع  سـ ــخیص حق از بـاطـل و ملاک درسـ »فرقـان« را در   م،يقرآن مر   ریو توان تشـ
 یهایزشـت  یار یو دامانش را از حسـادت و بسـ  کندیم  شیناروا را نصـ  یاز کارها  یدور  قیتوف نی. همچننهدیاختیارش م

و   کندیبر قرار م  یدوسـت وندیپ  شيایبا خدا و اول  زگار،یپره . شـخص  رسـاندیم  ریرا به صـلاح و خ  یو و   داردیم زه یپاک  گريد
 را به عهده گرفته است. شانیکه خداوند، خود سرپرست ابديیرا م ی               عز ت و شرف کسان

 یخلاصـ  يی. از هر تنگناشـودیآسـان م  شـانيرو کارها نيخدا را دارند و از ا یار يو    یهسـتند که همراه   یکسـان  شـگان،یتقواپ
از عذاب هر دو سـرا  يیو آخرت و رها ایدر دن  یو با ث ات در راه حق، به بشـارت اله  شـوندیم ره یخود چ و بر دشـمن  ابنديیم

رور و شـادکام  مانهيو فرجام خوش حشـر کر   ردیگیم ده يآنان را ناد  شـمارمک  یها. خداوند، لغزشابنديیدسـت م را در    ی                 و س ـ
ان مبهره  ایآن دن را،  ناني. اکندیشـ وان در مح یعمر پرواگر   کيپاداش بزرگ   در آن سـ ت رضـ ف ا   یطیرا در بهشـ             امن و مصـ

 .شوندیالسلام شمرده م همیام ر علیپ تیکه جزو اهل ب ابنديیرا م ی                         و جواز ورود به زمره  کسان کنندیم افتيدر 

ه بـه ا ــاحـت  ۀهمـه برکـات پرارزش در همـ  ني          توج ـ ــان م یآدم  یو عملکرد  یوجود  یهـاسـ ــیـار   دهـدینشـ از  یکـه چرا بسـ
ت. قرآن کر   ۀنیزم  ،یاله یهاهیتوصـ ده اسـ ته شـ یدن به تقوا دانسـ « )به معنا   ۀبا آوردن واژ  ،ی       متعد د  اتيدر آ ميرسـ   ی                  »ل ع ل 

ــیـار یدوار یـابراز ام ــیـدن بـه تقوا اعلام م یو اوامر اله هـایگـذار از قـانون ی(، حکمـت يـا غـايـت بسـ کـه    يیتقوا  1کنـد؛یرا رسـ
 2هستند. رشان                           السلام و فرزندان پاک و مطه   هیعل یو اله، امام عل هیالله عل یصل ام ریآن، پ  یهااسوه 

 

  

 
 .  ۱۱۳، طه: آیۀ ۱۷۱و  ۱۶۴              ، اعراف: آیه  ۱۵۳و  ۶۹، ۵۱              ، انعام: آیه  ۱۸۷و  ۱۸۳، ۱۷۹، ۶۳، ۲۱                  : سورۀ بقره: آیه  ر.ک 1
 های تقوا(. )فصل ششم: برترین چهره  271ر.ک: ص 2
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